
Das Training findet regulär in der Emmeringer Schulturnhalle statt. Abweichungen sind im Trainingsplan in Klammern genannt.

Zu den Trainingszeiten stehen uns die Hallen zur Verfügung. Wer allein für sich trainieren möchte, kann dies in diesen Zeiten gerne machen - Die Trainer stehen für Fragen gerne zur Verfügung.

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Samstag Sonntag

9.40 Uhr - 11.10 Uhr
Schule Emmering

Klasse 1a

Schule Emmering

Klasse 2a

14.00 Uhr - 15.30 Uhr
Schule Emmering

1. und 2. Klasse

Schule Emmering

3. und 4. Klasse

Pestalozzi

Schule

(Pestalozzi Gymnastikraum 

Fürstenfeldbruck)

15.30 Uhr - 16.00 Uhr

16.00 Uhr - 16.30 Uhr

16.30 Uhr - 17.00 Uhr

17.00 Uhr - 17.30 Uhr

17.30 Uhr - 18.00 Uhr

18.00 Uhr - 18.30 Uhr

18.30 Uhr - 19.00 Uhr

19.00 Uhr - 19.30 Uhr

19.30 Uhr - 20.00 Uhr

20.00 Uhr - 21.00 Uhr

Taekwondo Emmering

Alle

(Amperhalle Emmering)

21.00 Uhr - 22.00 Uhr

Taekwondo Emmering

Erwachsene

(Amperhalle Emmering)

Stand: 13.09.2019

Taekwondo Trainingszeiten Schuljahr 2019/2020

Taekwondo Emmering

Anfänger

Taekwondo Emmering

Kinder

6 - 15 Jahre

Freitag

Taekwondo Emmering

Fortgeschrittene

ab grün

Taekwondo Emmering

Alle

Taekwondo Emmering 

Kinder

ab 6 Jahre

Team Oberbayern

Wettkampf

(Regionalstützpunkt 

Kirchseeon)

Taekwondo Emmering

Kinder 

2 - 5 Jahre

Taekwondo Emmering

Jugendliche/Erwachsene


